
 
 
 
 
  

 
Solidaridad y trabajo, senderos hacia el progreso 

Nota 005/2021 

 

Ciudad de México a 19 de febrero de 2021 

 
 

BIENVENIDO PROGRAMA 

“CONTROL EFECTIVO PARA PACIENTES DIABÉTICOS 

(GLUCONTROL)” 
 

 
Ante la necesidad de contar con una medida eficiente y permanente para el control de la diabetes, 

en los últimos tiempos se han llevado a cabo las siguientes acciones al efecto: 

 

a) Adecuar para incorporar al Reglamento de Servicios Médicos el Art. 35: 
 

… 

“Artículo 35 

LA INSTITUCIÓN promoverá la activa participación y concientización de los 

TITULARES Y SUS DERECHOHABIENTES en el fomento, educación y cuidado 

de su salud, a través de sus PROGRAMAS DE SALUD.  

Los servicios de Medicina Preventiva se proporcionarán tanto en lo individual, 

como colectivamente; los de carácter individual requerirán autorización de la 

GERENCIA, por conducto de la SUBGERENCIA MÉDICA. 

Mediante un Programa de Salud para el control de la diabetes mellitus, se podrán 

proporcionar los consumibles y/o aparatos de medición necesarios, tales como 

glucómetro, tiras reactivas y lancetas”… 

 

 

b) Programa integral para el control de la Diabetes: 

 

La D.G.A. de Administración a través de la Dirección de Recursos Humanos ha diseñado 

un programa integral para la atención para el control de la diabetes melitus el cual 

comprende: 

 

 Asesoría nutricional 

 Pláticas para un estilo de vida saludable 

 Asistencia telefónica 

 Glucómetro para medir nivel de glucosa  
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Por lo anterior, se hace una atenta invitación para que se inscriban en el programa “Glucontrol” 

con base a la siguiente convocatoria: 

 

 
 

Su valiosa participación será fundamental para que dicho programa cumpla con las expectativas 

deseadas.  

 

De requerir la solicitud de incorporación al “Programa GLUCONTROL”, también podrán 

solicitarlo a esta Organización Sindical a los siguientes correos electrónicos: 

 
 

Oficinas Sindicales de Coyoacán suntbanobras.sg@gmail.com 

jubiladoscoyoacn@yahoo.com.mx 

Oficinas Sindicales de Guanábana suntbanobras.casadeljubilado@gmail.com 

 

 
Atentamente 
 

 
Comité Ejecutivo Nacional  
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